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PEGA
AQUÍ EL 
SELLO

¿Suelo decir 
«perdón» y 
«gracias»?

¡Te presento el álbum de los recuerdos! Es muy útil para recordar momentos 
importantes. ¡Complétalo con tus propias experiencias!

Recuerda un momento en que te 
dijeron «¡GRACIAS!». Haz un dibujo o 
un pequeño cómic de ese momento y, 
después, cuenta qué pasó.
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ÁLBUM 1 ¡MUCHAS GRACIAS!
Recuerda un momento en el que 
dijiste «¡GRACIAS!». Escribe con letras 
grandes la palabra «GRACIAS» y 
cuenta brevemente lo que pasó.
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Actividades 

2.  ¿Cómo actuaría el mejor amigo del mundo en estas situaciones? 

1) Si un amigo le cuenta un secreto…

  No se lo dice a nadie.

  Lo cuenta, pero solo a una o dos personas.

  Lo habla con otras personas, pues los secretos no son tan importantes.

2) Si alguien habla mal de su amigo…

  Aprovecha y él también dice lo que le molesta de su amigo.

  Lo defiende y le pide a la otra persona que no hable mal de su amigo.

  Escucha, pero no dice nada.

3) Si un amigo hace algo que le ha molestado…

  Deja de ser su amigo.

  Se lo dice de forma respetuosa y constructiva.

  No le dice nada, pero la amistad no vuelve a ser igual.

Quiz

1.  Recuerda un momento en el que 
dijiste «¡PERDÓN!». Escribe con le-
tras grandes la palabra «PERDÓN» 
y cuenta brevemente qué pasó.
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Recuerda un momento en el que 
perdonaste a alguien. Haz un dibujo o 
un pequeño cómic de ese momento y, 
después, cuenta qué pasó. 
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ÁLBUM 2 ¡PERDÓN!
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Herramienta

Escribo desde el corazón
¿Te gustaría decirle algo importante a una persona especial, pero no sabes cómo? Es tu 
oportunidad para pedirle perdón, darle las gracias o incluso para solucionar un problema.  
¡Escríbele una carta desde el corazón!

¡No olvides entregar la carta a esa persona especial!
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¡Juego!

Un decálogo es una lista de diez cosas importantes sobre algo. ¿Puedes escribir con tu 
familia el decálogo de la amistad?

Primero, completa estas frases: «Un buen amigo siempre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  » 

y «Un buen amigo nunca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ». 

Después, diseña un mural con las diez cualidades más importantes de un buen amigo.

Emoticono del mes Amistad

Mensaje sorpresa
¿A cuál de tus compañeros te gustaría escribir un mensaje? 

Reglas del juego:

1) Piensa en algunos de tus compañeros a los que te gustaría decir algo positivo, dar las gracias 
o disculparte por algo que hayas hecho. Puedes elegir a uno o a varios, pero ¡nadie debe saber 
a quién has elegido!

2) Escribe el borrador de tus mensajes en el espacio indicado.

3) Después, cópialos en papeles aparte y entrégaselos al profesor. 

No escribas tu nombre. ¡Es un mensaje secreto!

Lo que más me gusta de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  es . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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